
Lampiran 5 

 

 

Lembar Kuesioner 

 

Judul     :  Hubungan Pola Asuh Ibu Dengan Perilaku Sulit Makan Pada Anak 

Usia Prasekolah Di Rw 013 Kelurahan Bencongan Tangerang. 

Peneliti  : Sri Lestari Handayani    

 

Kode Responden                 : ………………………(diisi oleh peneliti) 

Tanggal Pengambilan Data  : 

 

Petunjuk Umum Pengisian 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan hati-hati sehingga dapat dimengerti 

2. Harap mengisi seluruh pertanyaan yang ada dalam kuesioner dan pastikan 

tidak ada yang terlewat 

 

A. Data Demografi 

Petunjuk Pengisian  

Isilah pertanyaan berikut secara langsung dan dengan memberikan tanda ( √ ) 

pada kotak yang telah disediakan 

1. Karakteristik Responden (ibu) 

Inisial nama              :          

Usia       : 18-23 24-29 30-35 36-41 

 

Pendidikan terakhir  :  

          SD SMP / sederajat tidak sekolah 

 

          SMA / sederajat Perguruan tinggi 

 

Pekerjaan                 : 

Suku bangsa            : 

 

 

2. Karakteristik Anak 

    

   

  



 

 

 

 

Nama                             : 

Umur                             : 

Berat badan                   : 

Sudah TK atau belum   : 

 

B. Variabel Independen : Pola Asuh Orang tua 

 Keterangan : 1 = tidak pernah 

      2 = sekali- kali 

      3 = kadang – kadang 

      4 = sering 

      5 = selalu 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Sekali 

- kali 

Kadang 

– 

kadang  

Sering  Selalu 

1 Saya kaku dalam mendidik anak      

2 Saya tegas dalam mendidik anak      

3 Saya cenderung memberikan 

hukuman terutama hukuman fisik 

     

4 Saya kurang memberikan kasih 

sayang serta simpatik kepada anak 

     

5 Saya memberikan kesempatan 

kepada anak saya untuk mandiri 

dan mengembangkan kontrol 

internalnya 

     

6 Saya memberikan hak dan 

kewajiban yang sama kepada anak 

     

7 Saya memberikan tanggung jawab 

kepada anak saya segala sesuatu 

yang diperbuatnya 

     

8 Saya berdialog, mendengarkan 

keluhan – keluhan dan pendapat 

anak 

     

9 Saya memberikan kebebasan tanpa 

kontrol kepada anak 

     

10 Saya kurang tegas dalam 

menerapkan peraturan – peraturan 

yang ada 

     

 

C. Variabel Dependen : Perilaku Sulit Makan 

 Keterangan : 1 = tidak pernah 

      2 = sekali- kali 



 

 

 

 

      3 = kadang – kadang 

      4 = sering 

      5 = selalu 

 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Sekali 

- kali 

Kadang 

– 

kadang  

Sering 

 
Selalu 

1 Anak saya suka memuntahkan 

makanan yang sudah masuk 

dimulut 

     

2 Anak saya suka menyembur – 

nyemburkan makanan 

     

3 Anak saya suka menolak suapan 

dari saya 

     

4 Jika sedang makan anak saya suka 

menumpahkan makanannya 

     

5 Jika makan anak saya suka 

mengemut makanannya 

     

6 Ketika makan anak saya suka 

mengacak – acak makanan 

     

7 Anak saya tidak menyukai variasi 

banyak makanan 

     

 

 

 

 

 


